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Inledning

Malet med hilso- och sjukvird ar god hilsa och vard pa lika villkor. For optimalt
omh#ndertagande av patienter pé grupp/ servicebostad samt pa dagliga verksamheter
ar det viktigt att omvArdnadsinsatser och medicinska insatser samordnas. Samverkan
ska vara en naturlig del i det dagliga arbetet och kinnetecknas av respekt for
varandras kompetenser och forutsittningar.

Bakgrund

Beslut har tagits att Principdverenskommelsens § 11 fran 1994 upphor och
kommunerna ansvarar from 1/10-2015 for hélso- och sjukvardsinsatser inklusive
rehabilitering och habilitering som sker i gruppbostaden/servicebostaden och pa
daglig verksamhet. Finansiering sker via skattevixling from 1/1 2016. Ekerd kommun
har from 1/10- 2015 startat ett team: Hélso- och sjukvardsteamet LSS, bestiende av
en distriktsskoterska, en sjukskdterska samt en arbetsterapeut som utfor insatser pa
grupp/servicebostiider samt pa dagliga verksamheter, Till teamet har &ven en
fysioterapeut/ sjukgymnast tillkommit som arbetar 20 %.

Samverkansrutinen ar framtagen av Medicinskt ansvarig sjukskoterska i Ekerd
kommun med hjilp av berérda aktérer frin primérvérden och Ekeré kommuns
Halso- och sjukvardsteam LSS.

Normaliseringsprincipen

Normaliseringsprincipen giller vilket innebar att patienter som bor pé grupp och
servicebostad har méjlighet att bestka och lista sig p& valfri virdecentral och besdka
en primérvardsrehabilitering for att fi sin hilso- och sjukvard.

Malgrupp

Personer som bor pa gruppboende och serviceboende och/ eller har beslut om. daglig
verksamhet enligt LSS.

Fkerd kommun, Mars 2017, reviderad dec 2019.

Gruppboenden: Ekero gruppbostad, Brunna, Skarvik, Svalan, Sothacken/ Adels.

Serviceboenden: Primvigen, Arlan, Angbéten, Kultur, Tegelbruket, Roshagen

Daglig verksamhet: Eken, Hundpatrullen, Insperia, Floravégen, IAM Individuell
extern placering, Tornvillan Park och tridgérd, Hundterapi, Creo hantverk och Spiro
3D.

Ansvarsfordelning hilso- och sjukvard
Kommunens ansvar:

s+ Hilso- och sjukvirdsinsatser inklusive rehabilitering och habilitering (bidra
Hll att personen kan leva ett sjilvstindigt liv) som sker i bostaden respektive
daglig verksamhet.

e Ansvarig sjukskbterska ansvarar for en god och siker 1ikemedelshantering.



° Ansvarig sjukskoterska ansvarar for och foljer Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rdd om delegering av arbetsuppgifter inom hilso- och sjukvérd och
tandvard (SOSFS 1997:14).

° Folja Socialstyrelsens foreskrifter om behérighet for sjukskdterskor att
torskriva och ordinera lakemedel; HSLF-FS 2018:43.

° Forskrivnings- och kostnadsansvar fér inkontinenshjalpmedel, forbands- och
sjukvardsartiklar, kompressionsmaterial, bashjilpmedel samt for vissa
definierade hyrhjdlpmedel enligt KSL:s avtal:
http://www.vardgivarguiden se /behandlingsstod/ hjalpmedelsguiden /ansvar-
avgifter/ksl-sll-overenskommelsen/ Kommer nytt viren 2021!

° Ansvar for att legitimerad personal i verksamheten svarar for att information
ges till patientens likare om aktuell status. '

° Ansvarig sjukskéterska ska tillsammans med ansvarig husldkare, planera
arliga likemedelsgenomgangar, for de boende dir Hilso- och sjukvardsteamet

ombesoérjer lédkemedelshanteringen. Bedomningsblankett PHASFE, ska fér-
ifyllas infor Likemedelsgenomgangen.
° Ansvarig arbetsterapeut och sjukgymnast ska 6verfora kunskap till

kommunens personal avseende handhavande géllande de hjalpmedel de
forskrivit,

* Uppmirksamma behov, initiera och delts i vardplanering.

Region Stockholms ansvar

 Allaldkarinsatser (inklusive besgk i boendet/ daglig verksamhet).

o All 6vrig vard pa “specialiserad niva” som sker i boendet och daglig
verksamhet och som ing8r i uppdragen for avancerad sjukvard i hemmet
(ASTH), specialiserad palliativ vard och specialistpsykiatri.

* Specialiserad rehabilitering (exempelvis inom uppdragen for neuroteam samt
inom neurologi, onkologi och lymfodem).

° Logopedi (diagnostisering och behandling av sprik-, tal- och rost-stérningar
samt sviljningssvérigheter).

° Syn-och horselrehabilitering.

° Specialiserad habilitering. Insatser kan vara av utredande eller behandlande
karaktar, Kunskapsoverforing till kommunens personal, som utfor
habiliteringen i vardagen, avseende funktionsnedsittningar och
konsekvenserna av dessa hos den enskilde.

° Kostnadsansvar for niiringsprodukter och testmaterial for diabetes samt for
vissa definierade hyrhjalpmedel.

° Forskrivnings och kostnadsansvar for synhjalpmedel, horselhjdlpmedel,
ortopediska hjélpmedel samt kosmetiska hjdlpmedel.

o Fotsjukvard.

¢ Dietetik (kostbehandling av olika sjukdomar och sjukdomstillstand).

° Ansvar for att legitimerad personal i Regionens verksamhet ger information
till legitimerad personal i kommunens verksamhet om beslutade insatser och
aktuell status.

* Uppmérksamma behov, initiera och delta i vardplanering.



e Tillsammans med sjukskaterska fran Hilso- och sjukvardsteamet LSS,
genomfora &rliga fordjupade likemedelsgenomgangar avseende de boende dér
kommunens sjukskéterskor tagit over likemedelshanteringen fran den
enskilde. Likemedelsforskrivning ska 1 méjligaste mén ske via
dosdispensering i Pascal. :

o Kostnadsansvar for likemedel och forbrukningsartiklar som omfattas av
likemedelsformanen, forskrivna enligt lagen om likemedelsférméner
(2002:160) till engkild patient.

e Rostnadsansvar for provtagningsmateriel,

Samtycke
Informationséverforing mellan organisationer sker efter samtycke frin patient.
Samtycke 4r en forutsittning for att utbyta information.

Likarkontakt
Primarvardens huslikarmottagningar, har medicinskt ansvar for samtliga patienter
pé grupp- och serviceboende och pé dagliga verksambheter.

En fast namngiven distriktsldkarkontakt — patientansvarig lakare skall efterstrivas.
Dot ska finnas méjlighet for legitimerad kommunal personal att fi kontakt med
likare dir patienten dr listad vid medicinska problem. Vardcentralen dir patienten &r
listad ska vid behov regelbundet avsitta tid for konsultation.

Information
Patientansvarig likare har ansvar for att berérd personal far information, rdd och
vigledning i frAgor som ror den enskildes vard och behandling.

Likarbesok

Planerade lakarbestk och medicinska insatser ska ske i samverkan mellan patient,
nirstiende, personal pa boende samt ansvarig sjukskéterska i Hélso- och
sjukvirdsteamet LSS och likare. I forsta hand skall likarbesok ske pé virdcentralen,

Patienter i bostad med sarskild service ska kunna 4 s&vil planerade som akuta
hembestk av likare vid behov.

Likare ska kontakta personal, alternativt faxa journalanteckning till FHiélso- och
sjukvirdsteamet LSS for att uppmarksamma kommunens sjukskoterskor vilken
bedémning/ &tgard/ ev. ordination som utférdats.

Litkemedel :

Grunden for likemedelshanteringen dr att den ska vara individuellt anpassad och
siler utifran den enskildes funktion och personliga forutsttningar. Utgingsliget ar
att den enskilde sjalv svarar for sina ordinationer, omhindertagande och férvaring av
egna likemedel om detta dr mojligt.

Det 4r den som forskriver likemedlet som Ar ansvarig for att en egenvardsbed6mning
gbrs. Ar inte egenvard mojlig kontaktar likare sjukskoterska pa Hélso- och
sjukvirdsteamet LSS.



Lékare ansvarar fér att uppdatera ordinationshandlingen och meddela
sjukskéterskan pa Halso- och sjukvérdsteamet 1.5S om forandringar.

Sjukskéterska kontaktar ansvarig liakare pa virdcentral gallande férnyelse av recept i
Pascal. Sjukskoterska rekvirerar stende originalférpackningar samt vid behovs
ldkemedel via Pascal.

Likemedelsgenomgangar

For de patienter som omfattas av lag (1993:87) om stéd och service till vissa
funktionshindrade och som fir st5d av Hiilso- och sjukvérdsteamet i sin
likemedelshantering, ska en arlig fordjupad lakemedelsgenomging géras.

Fordjupade likemedelsgenomggngar ska goras enligt HSLF-FS 2017:37 och Region
Stockholms riktlinjer.

Lakemedelsgenomgang genomfrs i syfte att uppticka, dtgfirda och torebygga
likemedelsrelaterade problem. Genomgéngarna planeras i samverkan med ansvarig
huslékare och bokas av sjukskéterskan pé Hilso- och sjukvérdsteamet LSS,

Avsedd blankett (PHASE 20, alternativi PHASE PROXY) fylls i av personal pd
respektive boende tillsammans med ansvarig sjukskoterska innan
likemedelsgenomgfing senomfsrs med ansvarig lakare.

Provtagning

Provtagning skall i méjligaste mén ske pé virdcentralen, Om detta ¢j &r majligt,
himtar sjukskéterskan frin Hlso- och gjukvardsteamet LSS material fran
virdeentralen och limnar provet dter till vArdeentralen for vidare analys/ transport,

Dokumentation

Legitimerad hilso- och sjukvérdspersonal ska dokumentera sina msatser i det
journalsystem som deras respektive vardgivare tillhandahsller. Efter informerat
samtycke kan olika vArdgivares dokumentation goras tillgénglig i enlighet med
Patientdatalagen.

I journalen pd vArdcentralen ska det framg? att patienten bor pa
grupp/servicebostad. I Take Care dokumenteras detta under socialmedicinska
uppgifter,

Egenvard

Egenvérd 4r en 8tgird som en individ sjdlv eller med hjilp av ngon annan utfor for
att uppritthalla hilsa och vilbefinnande. Exempel kan vara att f§ praktisk hjalp att ta
sina likemedel fran dosett eller dospase samt andra enklare hilso- och
sjukvardsuppgifter. Socialstyrelsens foreskrifter definierar egenvard som en hilso-
och sjukvirdsitgird som legitimerad yrkesutdévare inom hilso- och sjukvirden
beddmt att en patient sjdlv kan ansvara dver. Egenviird &r inte hiilso- och sjukvird
enligt hillso- och sjukvirdslagen. Eit egenvirdsbesiut ska fattas av den som ordinerar
en specifik hilso- och sjukvardsuppgift, t.ex. Iéikemedelsadministrering.

Beslut/ beddmningen om egenvérd ska dokumenteras av legitimerad personal 1
patientjournalen och féljas upp av den som har bedémt egenvard.



Dir beddmning avseende egenvérd utférts och dar legitimerad personal bedomer att
vederbérande person inte sjdlv kan skota, t.ex. sin likemedelshantering, blir det
istallet aktuellt med att kommunens legitimerad hélso- och sjukvardspersonal tar
Gver ansvaret 6ver likemedelshanteringen.

Delegeringar

Legitimerad personal fran Hilso- och sjukvérdsteamet LSS ansvarar for att vid behov
och enlig gillande foreskrift delegera hilso- och sjukvérdsinsatser till personal pa
grupp/servicebostider samt pa daglig verksamhet.

Niaringsprodukter

Vid behov av dietistbeddmning kontaktas primirvardsrehabilitering; (Eker6 rehab
vistra) av likare pé vardcentral eller av personal fran Halso- och sjukvardsteamet
LSS. Dietist kan vid behov gora hembesok. Dietist ansvarar for forskrivning och
bestillning av niringsprodukter.

Hjilpmedel

Ansvars- och kostnadsférdelning gallande hjilpmedel finns framtaget av KSL och
SLL. Fordelningen ns pa KSL hemsida:

http:/ /www.vardgivarguiden.se/behandlingsstod/hj alpmedelsguiden/ansvar-
avgifter /ksl-sll-overenskommelsen/ Kommer nytt véren 2021!

Uppmirksammar personal pa vardcentralen hjilpmedelsbehov kontaktas
arbetsterapeut pd Hélso- och sjukvardsteamet LSS for bedémning.

Webcare/utskrivning

Meddelande gillande utskrivning frén slutenvérden inom Region Stockholm och
behov av hilso- och sjukvérdsinsatser kommer som tidigare skickas till virdeentralen
dar boende ar listad.

Kommunens sjukskéterskor har ej tillgéng till Webcare.

Vid meddelande i Webcare géllande hélso- och sjukvirdsinsatser/
rehabiliteringsinsatser for patienter boende pa grupp/ servicebostad skall den som
mottagit meddelandet inom huslikarverksamheten meddela Hélso- och
sjukvérdsteamet LSS per telefon.

Meddelar slutenvarden Hilso- och sjukvirdsteamet LSS om att en patient skrivs ut
ansvarar Hilso- och sjukvirdsteamet for att meddela detta till ansvarig liakare pa
vardecentralen.

SIP (Samordnad individuell Plan)

Syftet med en individuell plan ar att individen ska ha inflytande och vara delaktig i
planeringen och genomférandet av sin vird och omsorg. Den ska &ven tydliggora
ansvaret mellan olika huvudmén/ vardgivare och forbattra den sammanhéllande
processen. Det racker med att en av huvudminnen gor beddmningen av att en SIP
behover upprittas for att skyldigheten att delta i upprittandet av en SIP intrader for
aktuella verksambheter.



Planen ska upprittas om kommunen eller Region Stockholm bedmer att den behévs
for att den enskilde ska f3 sina behov tillgodosedda, och om den enskilda samtycker
till att en plan upprittas. STP ska sirskilt nyttjas da flera virdgivare inom Region
Stockholm &r involverade { den enskildes vard och behandling, t.ex. bade psykiatrin
samt huslakarmottagningen,

Dodsfall

Vid d6dsfall p grupp/servicebostad kontaktar vérdcentralen Hilso- och
sjukvardsteamet LSS s4 att ansvarig sjukskéterska frin teamet kan méta upp
vérdeentralens lkare pd hoendet. Nar informationen gallande dédsfall Halso- och
sjukvirdsteamet f5rst kontaktar ansvarig sjukskéterska lakare virdeentral dir
patienten &r listad. Under jourtid ska jourldkarteamet kontaktas.

Avvikelser

Syftet med avvikelsehantering 4r att 6ka kunskapen om riskerna i hilso- och
sjukvirden s4 att avvikelser minimeras. Genom att all personal &r uppmirksam pa
och anméler avvikelser kan brister { virden f6ljas upp och férebyggas.

Den som upptiicker en avvikelse har ocksi ansvar att rapportera denna. Giller bide
inom Region Stockholm som hos kommunen. Utifran vilka aktérer som ir
involverade siinds kopia p4 avvikelse til] berérda verksamhet. Medicinskt ansvarig
sfukskéterska samt respektive enhetschef ska alltid erhélla kopia pa avvikelse som rér

personer med beslut om grupp/ service och/ eller daglig verksamhet enligt LSS.

ASIH

Avancerad sjukvard i hemmet (ASIH) &r ett komplement eller alternativ till
slutenvird nir den basala hemsjukvirden (som utférs av Hilso- och sjukvardsteamet
LSS) inte ricker till. Ar en patient inskriven i ASIH 8vertas det medicinska
helhetsansvaret av ASIH.

Ansvarig likare pd vArdcentral remitterar till ASTH.

Samverkansmdte

Samverkansméte mellan ansvariga virdcentraler, ansvarig psykiatrimottagning samt
primérvardsrehahilitering beldgna i Ekerd och Hilso- och sjukvardsteamet LSS ska
ske minst en géng per ir. Kommunens MAS kallar till dessa samverkansméten.

Samverkansméten mellan personal pd vérdcentral och personal inom Hilso- och

sjukvirdsteamet ska ske regelbundet pa virdcentralen, om msjligt 2 ginger per &r,
Vérdcentralen bjuder in Hilso- och sjukvirdsteamet till dessa méten,

Ekerd december 2019
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